
Solutions sportives 
clés en main pour 
l’extérieur

Lien de visualisation interactive en ligne 



À Propos de KOMPAN
CRÉER DES COMMUNAUTÉS PLUS SAINES ET PLUS HEUREUSES

Depuis ses débuts dans la cave de l’artiste Tom Lindhart dans les années 1970, KOMPAN est

devenue un leader mondial dans la conception d’aires de jeux et d’espaces de fitness. Basée à

Odense, avec une usine en République tchèque, l’entreprise expédie des équipements toutes les

44 minutes à travers le monde.

Notre mission : favoriser la santé, le bonheur et la cohésion sociale grâce à des solutions sur

mesure mêlant jeu, activité physique et design urbain. Depuis plus de 50 ans, KOMPAN innove

pour transformer les espaces publics en lieux de vie dynamique s et inclusifs.

Notre promesse : continuer à valoriser le jeu et l’activité physique comme piliers du bien- être

collectif.



La science de l’exercice

Un partenaire de 
confiance 

L’Institut du Jeu développe des aires de jeux fondées sur la recherche scientifique 

et les besoins globaux de l’enfant (social, cognitif, p hysique, créatif), selon le 

principe « WAOUH, RESTER, SE DÉVELOPPER ».

L’Institut Fitness conçoit des équipements de sport en plein air accessib les à tous, 

en collaboration avec des spécialistes du sport et de la santé.

Son objectif : promouvoir une activité physique efficac e, motivante et adaptée à 

tous les publics.



https://resah.frhttps://resah.fr

Le réseau des 
acheteurs hospitaliers
MUTUALISER POUR MIEUX SOIGNER : LE RESAH AU SERVICE DE 
L’EFFICACITÉ COLLECTIVE.

Créé en 2007 pour soutenir la mutualisation des achats hospitaliers e n Île-de-France, le Resah a

étendu son périmètre à l’ensemble du territoire national en 2016, à la demande de la DGOS. Il

s’est depuis imposé comme un acteur clé dans le domaine des achats mutualisés.

Aujourd’hui, il collabore avec plus de 3 900 établissements, collectivités et organismes œuvrant

dans les secteurs sanitaire, médico-social et social, ainsi qu’avec plus de 1 000 fournisseurs.

KOMPAN est l’un des fournisseurs agréés, proposant des équipements sportifs spécialement

conçus pour l’aménagement de vos établissements .
https://resah.fr



“En tant que kinésithérapeute, j’ai constaté une nette am élioration de la mobilité et de la motivation chez mes p atients lorsqu’i ls utilisent 

régulièrement les équipements de parcours santé en extérieur. Ces installations permettent une rééducation douce , accessible à tous , et 

favorisent une reprise d’activité physique dans un c adre agréable. »

— Témoignage extrait de l’article Comparatif des Équipements  Parcours Santé

 Professeur Martine Duclos – Conseillère scientifique auprès du ministère des Sports

« L’activité physique régulière, notamment en extéri eur, est un levier majeur de prévention des maladies chroniques . Les équipements de 

sport en plein air permettent une accessibilité acc rue, favorisent l’autonomie  et encouragent une pratique régulière, même chez les 

personnes les plus éloignées du système de soins. »

— Source : sports.gouv.fr

Professeur François Carré – Médecin du sport

« Le sport en extérieur , grâce à des installations adaptées, permet de lutter contre la sédentarité , de renforcer le lien social  et d’améliorer 

la santé mentale . Ces équipements sont des outils de santé publique  à part entière. »

— Source : sports.gouv.fr

Florence Rostan & Fabienne Lemonnier – Santé publique France

Dans leur revue sur les bienfaits de l’activité physique, elles soulignent que :

« La diversification de l’offre, notamment via les équipements extérieurs accessibles à tous, permet de réduire les inégalités sociales  de 

santé. Ces installations encouragent une pratique libre, régulière et bénéfique pour la santé psychosociale . »

— Source : Santé publique France 

Ils ont partagé leur 
expérience



Adaptables à vos besoins

Favorisent la santé et 
le bien- être

Accessibles à tous

De plus en plus d’hôpitaux et de centres médicaux 

installent des équipements de fitness en plein air pou r 

favoriser la rééducation, le bien-être mental et la 

prévention santé. 

Pour répondre à ces demandes, nous avons créé une 

gamme de packs de fitness en plein air, efficaces, et prêts 

à l'emploi.

Nos packs

DES SOLUTIONS FITNESS POUR TOUS LES SITES, 
TOUS LES PUBLICS, TOUS LES OBJECTIFS. 



• Surface dédié: 80m²

• Budget fourni/ posé (hors travaux 

préparatoires et sol) : 23 654€ HT

Ce pack de fitness en plein air offre une solution idéale pour animer les journées d’hospitalisation, faire

patienter les enfants et leurs parents , ou simplement offrir un moment de détente et de mouvement.

Le pack 
hopitaux de jour

Un espace de pause active pour petits et grands



• Surface dédié: 80m²

• Budget fourni/ posé (hors travaux 

préparatoires et sol) : 15 263€ HT

Ce pack est conçu pour favoriser le renforcement musculaire léger, la mobilité et la récupération .

Idéal pour les parcours de rééducation ou les pauses actives , il offre un moment de détente physique,

mentale et accessible à tous .

Le pack 
bien- être

Un espace bien-être pour bouger en douceur



• Surface dédié: 80m²

• Budget fourni/ posé (hors travaux 

préparatoires et sol) : 19 092.5€ HT

Conçu pour les seniors, ce pack favorise la mobilité, l’équilibre et le renforcement musculaire léger .

Il offre un espace sécurisé et accessible pour entretenir la forme, prévenir la perte d’autonomie et

encourager l’activité physique régulière en plein air.

Le pack sénior
Mobilité et bien -être en douceur



• Surface dédié: 120m²

• Budget fourni/ posé (hors travaux 

préparatoires et sol) : 27 054,50€ HTT

Pensé pour les professionnels de santé, ce pack favorise la détente, la décompression et l’activité

physique douce grâce à des équipements cardio connectés .

Un espace idéal pour prendre soin de soi, entre deux soins !

Le pack équipe 
hospitalière

Bien-être au travail, santé en mouvement



Les avantages de la solution connectée 

Coach numérique : vous guide dans 
vos entraînements.

Exercices pour tous niveaux : 
débutant à avancé.

Vidéos explicatives : plus de 180 
démonstrations.

Carte interactive : localise les 
équipements de fitness proches.

Gratuite et sans inscription : facile à 
utiliser dès le départ.



Les atouts KOMPAN

Collecte des données utilisateurs
• Mesure de l’impact réel : Suivi précis du 

nombre d’utilisations et de la 
fréquence d’usage des équipements 
installés.

• Valorisation auprès des financeurs : 
Justification chiffrée de l’utilité des 
installations, facilitant l’obtention de 
financements.

• Amélioration continue : Identification 
des usages les plus populaires pour 
adapter l’offre aux besoins des usagers.

Machine musculation extérieur pro
• Adapté à tous : réglage facile de la 

charge jusqu’à 80kg
• Sécurisé et simple : usage extérieur

sans risque, mécanisme de sélection
des poids innovants

Equipements cardio
• Cardio efficace : maintient la 

fréquence cardiaque au-dessus de 
65 %.

• Résistance intelligente : ajustement 
automatique ou manuel via l’appli 
KOMPAN Fit

Equipements Stay Fit
• Progression adaptée : niveaux de 

difficultés variés pour  tous les profils, 
du débutant à l’expert.

• Utilité quotidienne : exercices 
fonctionnels qui reproduisent les 
gestes de la vie courante et 
favorisent les échanges sociaux.



KOMPAN vous propose une solution complète, de la conception à  la 

réalisation, en intégrant chaque étape du projet.

Grâce à notre expertise nous assurons un accompagnement sur mesure, 

garantissant un aménagement fluide, sécurisé et parfa itement adapté à 

votre environnement et à vos usagers.

Votre projet, notre 
engagement vers le 
succès.

BUREAU D’ETUDES 
& VALIDATION NORMATIVE

AGENCE TECHNIQUE DE POSE & 
MAINTENANCE

(MAILLAGE NATIONAL)

CONSEILS & ACCOMPAGNEMENT 
AVANT-PROJET

COORDINATION 
ADMINISTRATIVE & LOGISTIQUE



Garantie À VIE*
• Galvanisé à chaud
• Pièces en acier inoxydable
• Panneaux en EcoCore

ydableyd
ore

et autres panneaux en
polyéthylène haute densité
(PEHD)

Garantie de 15 ans
• Pièces en bois de robinier
• Pièces en stratifié haute
pression (HPL)
• Pièces en aluminium

Garantie de 10 ans
• Poteaux TexMadeade
• Poteaux pré-galvanisés avec couche 
supérieure peinte
• Surface peinte sur des pièces en 
aluminium ou métal galvanisé
• Toboggans en acier inoxydable
• Pièces métalliques 
électrogalvanisées
• Ponts en PP moulé
• Pièces en plastique solide
• Pièces en plastique creux
• Pièces transparentes en 
polycarbonate (PC)
• Construction de cordes et de filets
• Pièces en bois composite (WPC)
• Frêne, pin et autres essences de 
bois

Garantie de 5 ans
• Pièces en contreplaqué avec 
revêtement en résine
• Ressorts et roulements à billes
• Impression graphique sur 
panneaux transparents en PC
• Pièces de béton
• Système FLEXOTOPOP ECO 
avec couche supérieure en 
EPDM vierge
• Boules de connexion Galaxy

Garantie de 2 ans
• Pièces mobiles en
plastique et métal
• Membranes en caoutchouc
• Écrans et pièces électroniques
• Système FLEXOTOP

lectro
OP ECO 

avec couche supérieure en EPDM 
recyclé
• Voiles d’ombrage et pare -soleil
• Filets en nylon 
• Pièces de rechange

Les garanties des 
équipements

















Vous hésitez encore? Rien de mieux que voir et toucher!

Votre conseiller se fera un plaisir de réaliser une tournée des installations Kompan près

de chez vous

https://www.kompan.com/fr/fr/inspiration

Merci pour votre lecture 

serviceclients@kompan.com

Contact

Retrouvez sur kompan.fr des installations 
proches de chez vous

www.kompan.com


